
　
空
手
を
ベ
ー
ス
に
し
、
柔
道
の
投
げ
技
や

関
節
技
を
加
え
た
、
よ
り
実
戦
的
な
武
道
が

空
道
だ
。
81
年
に
創
立
さ
れ
た
大
道
塾
が
始

め
た
も
の
で
、
25
年
の
歴
史
を
持
つ
。
こ
の

創
立
時
か
ら
、
選
手
と
し
て
、
指
導
者
と
し

て
活
動
を
続
け
て
き
た
の
が
三
菱
総
合
研
究

所
の
高
橋
英
明
さ
ん
だ
。

　
東
京
・
新
宿
に
あ
る
区
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
。
午
後
7
時
、
1
0
0
畳
の
広
さ
を
持

つ
武
道
場
で
大
道
塾「
空
道
」の
稽
古
が
始
ま

っ
た
。稽
古
着
に
身
を
包
ん
だ
塾
生
は
20
人
。

女
性
も
3
人
い
る
。ほ
と
ん
ど
が
社
会
人
で
、

年
齢
層
は
30
代
が
中
心
だ
。

 

「
い
ち
ッ
…
、
に
ッ
…
」と
い
う
掛
け
声
と

と
も
に
各
自
、
気
合
を
込
め
、
前
進
し
な
が

ら
、
突
き
や
蹴
り
を
出
す
。
3
月
の
肌
寒
い

季
節
だ
と
い
う
の
に
塾
生
の
顔
は
す
ぐ
に
上

気
し
、
汗
で
光
っ
た
。

　
塾
生
と
向
か
い
合
い
、
掛
け
声
を
発
し
て

い
る
の
が
高
橋
英
明
さ
ん
だ
。
模
範
と
な
る

形
を
見
せ
な
が
ら
、

塾
生
の
フ
ォ
ー
ム

に
乱
れ
を
見
つ
け

る
と
、
す
ぐ
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
送
る
。

口
調
は
穏
や
か
だ

が
、眼
光
は
鋭
い
。

　
高
橋
さ
ん
は
東

北
大
学
入
学
時
に

空
手
を
始
め
た
。

 

「
日
本
人
と
し
て

武
道
を
身
に
つ
け

て
お
き
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
肉
体

的
に
も
精
神
的
に

も
自
分
を
鍛
え
る

た
め
に
。
柔
道
や

剣
道
は
子
ど
も
の

頃
か
ら
始
め
て
い

る
人
が
多
い
の
で
、

な
ら
ば
空
手
だ
と

い
う
こ
と
で
実
戦

空
手
で
知
ら
れ
る

極
真
会
館
の
門
を
た
た
き
ま
し
た
」

　
厳
し
い
稽
古
に
耐
え
、
大
会
に
も
出
場
す

る
よ
う
に
な
る
。
大
学
院
2
年
時
に
は
東
北

大
会
の
ベ
ス
ト
8
に
入
り
、
全
国
大
会
の
出

場
権
を
得
る
ほ
ど
の
腕
前
に
な
っ
た
。
し
か

し
、
間
が
悪
い
こ
と
に
留
学
や
学
位
論
文
の

た
め
に
忙
し
い
時
期
と
重
な
る
こ
と
が
多
か

っ
た
。
結
局
、
全
国
大
会
で
試
合
を
経
験
す

る
こ
と
な
く
現
役
を
終
え
た
。

 「
や
り
残
し
た
と
い
う
思
い
が
残
り
ま
し
た
。

そ
れ
が
今
で
も
続
け
て
い
る
理
由
で
し
ょ
う
」

　
大
道
塾
は
極
真
会
館
の
全
国
大
会
で
優
勝

経
験
を
持
つ
東あ

ず

孝ま
た

氏か
し

が
仙
台
で
興
し
た
流
派
。

特
徴
は
極
真
空
手
よ
り
さ
ら
に
実
戦
的
で
あ

る
点
だ
。

 

「
武
道
は
護
身
術
な
ん
で
す
。
自
分
や
家
族

の
身
に
危
険
が
迫
っ
た
時
、
逃
げ
ら
れ
れ
ば

そ
れ
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
戦

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
。
そ
ん

な
不
測
の
状
況
に
対
応
で
き
る
、
何
で
も
あ

り
の
格
闘
術
を
志
向
す
る
の
が
大
道
塾
で
す
」

　
顔
面
へ
の
加
撃
も
許
さ
れ
る
。
た
だ
し
、

安
全
の
た
め
に
組
み
手
の
時
は
顔
面
を
保
護

す
る
マ
ス
ク
を
つ
け
る
。
ま
た
、
突
き
や
蹴

り
と
い
っ
た
空
手
の
技
だ
け
で
な
く
、
柔
道

の
よ
う
な
投
げ
や
絞
め
･
関
節
技
、
さ
ら
に

肘
打
ち
や
頭
突
き
も
許
さ
れ
る
。こ
れ
が「
空

道
」だ
。
安
全
性
と
実
戦
性
を
同
時
に
追
求

し
た
、
着
衣
で
の
総
合
格
闘
技
で
あ
る
。

　
東
氏
の
考
え
に
共
鳴
し
た
高
橋
さ
ん
は
、

大
道
塾
の
創
設
に
参
加
し
た
。
三
菱
総
合
研
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高橋英明（たかはし･ひであき）さん
三菱総合研究所

空道
実戦に即した格闘技で
精神の緊張をよみがえらせる

職場では終日デスクワーク。「地震時の事業継続
計画策定」「リスクマネジメント･危機管理」「原子
力防災訓練」など非常に重いテーマの研究に取り
組んでいる。「空道で精神的なバランスをとって
いるのかもしれません」

厳しい昇段審査を経て段位
が与えられる。高橋さんが
持つ6段は世界に4人しか
いない。仕事の上では工学
博士の肩書も持つ

2001年に行われた第1回
世界選手権大会で主審を務
める高橋さん。大道塾では
副審判長の重責を担う。今
年の11月には第2回世界
大会が開催される予定だ

不
測
の
状
況
に
対
応
す
る

護
身
術
が
大
道
塾

14-15mucyu.indd   14 05.4.22   4:57:46 PM



15

究
所
に
就
職
し
東
京
に
出
て
か
ら
は
、
新
宿

支
部
長
と
し
て
指
導
を
始
め
た
。
今
で
は
、

関
東
地
区
に
あ
る
約
30
の
支
部
の
と
り
ま
と

め
役
も
務
め
る
。

　
職
場
で
の
現
在
の
肩
書
は
安
全
科
学
研
究

本
部
長
。官
公
庁
な
ど
の
依
頼
を
受
け
、人
々

が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
つ
く

る
に
は
ど
ん
な
施
策
を
と
る
べ
き
か
研
究
す

る
部
門
の
ト
ッ
プ
で
あ
る
。
責
任
は
重
い
。

朝
8
時
前
に
は
出
社
し
て
い
る
。
だ
が
、
週

に
1
日
は
5
時
前
に
退
社
し
、
空
道
の
指
導

に
あ
た
る
。
こ
の
サ
イ
ク
ル
を
20
年
以
上
続

け
て
き
た
。
忙
し
い
時
間
を
割
い
て
行
う
空

道
と
は
高
橋
さ
ん
に
と
っ
て
何
か
と
聞
い
た

と
こ
ろ
、
即
座
に「
覚
悟
し
て
臨
む
時
間
を

大
事
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
い
う

答
え
が
返
っ
て
き
た
。

 「
稽
古
は
体
力
的
に
極
め
て
ハ
ー
ド
で
あ
り
、

あ
る
種
の
覚
悟
を
持
っ
て
臨
ま
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
場
で
す
。
組
み
手
で
は
大
ケ
ガ
を
す

る
可
能
性
も
あ
る
。
楽
な
こ
と
を
追
求
す
る

の
が
当
た
り
前
の
風
潮
が
あ
る
日
常
の
中
で
、

週
に
2
度
、
覚
悟
と
緊
張
感
の
あ
る
非
日
常

の
場
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

　
2
時
間
の
稽
古
を
終
え
、
汗
び
っ
し
ょ
り

に
な
っ
た
高
橋
さ
ん
が
口
を
開
く
。

 

「
格
闘
技
を
し
て
い
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
感

覚
が
味
わ
え
ま
す
。
恐
怖
も
あ
る
、
痛
み
も

あ
る
、
そ
の
一
方
で
、
あ
る
種
の
快
感
も
あ

り
ま
す
。
そ
れ
を
肉
体
で
実
感
で
き
る
時
間

は
私
に
と
っ
て
貴
重
。い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
、

仕
事
や
生
活
に
生
き
て
い
る
は
ず
で
す
」
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新宿支部の塾生は約50名。
「強くなりたくて」「健康維持
のため」「精神を鍛えたい」…。
塾生の入門動機はさまざま
だ。皆、仕事が忙しい中で時
間をつくり、週に2回の稽古
に参加している

全日本選手権で上位を狙う選手のスパーリング
パートナーを務める高橋さん

突
く
、蹴
る
、投
げ
る
…
、

な
ん
で
も
あ
り
の
格
闘
技
。

覚
悟
が
必
要
な
稽
古
の

緊
張
感
が
た
ま
り
ま
せ
ん

一
般
的
な
空
手
と
違
う
の
は
、
ボ
ク
シ
ン
グ
に
近
い
動
き

が
あ
る
点
。
実
戦
を
想
定
し
て
い
る
た
め
だ
。
運
動
量
も

相
当
な
も
の
で
、
稽
古
着
は
す
ぐ
に
汗
ま
み
れ
に
な
る
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